
Notice d’assemblage
BUREAU

1

Horizontal

Vertical

À SUIVRE IMPERATIVEMENT ÉTAPE PAR ÉTAPE !
Penser à garder la notice afin de l’utiliser pour un démontage futur (en commençant par la fin)

FR

POUR LIT 
VERTICAL & HORIZONTAL

1.2



x14mm

2
Clé Allen

6mm
Clé Allen

Maillet

10mm

Visseuse

L’assemblage de ce meuble relève exclusivement de la responsabilité du client
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Colis
1/2

PIEDS

x2

x2

x2

x2

Visserie et Notice

DL1

CONTENU COLIS

PIED DROIT
x 1

PIED GAUCHE
x 1

DL2

DL3

Equerre large

Colis
2/2

TABLETTE

x1

x2

Pour lit 
Vertical

Pour lit 
HorizontalOU

Vérin



Besoin Dispo

Vd1
BB12 6x40

x 2 x 2

Vd2
JP 615

x 4 x 4

Vd3
TF 658

x 28 x 29

Axe
Ø 6mm

x 4 x 4

E6
Écrou Ø 6mm

x 4 x 4

S6 x 8 x 8

4
Besoin Dispo

Insert
DF 620 

x 2 x2

Ressort x 2 x 2

Equerre 
plate x 2 x 2

Clou en 
PVC x 4 x 4

Equerre 
longue x 2 x 2

Equerre 
large x 2 x 2

VISSERIE ET ACCESSOIRES



Méthode de remplacement des vérins
(Images page suivante)

1. Ouvrir le lit et enlever le matelas

2. Dévisser la planche de maintien (M) avec ses plaques en metal M5

3. Dévisser les 2 pieces en metal L2 en haut à droite et à gauche de la cabine
4. Fermer le sommier JUSQU’À CE QU’IL RENTRE À L’INTÉRIEUR de la cabine

(s’il ne rentre pas les vérins ne pourront pas être déclipsés)

5. Dévisser le panneau du bas (F1) en faisant attention à ne pas le faire tomber

6. Dans la cabine à Déclipser les vérins des plaques en metal M2 de part et d’autre

7. Côté sommier à Dévisser les vérins de leur embout des plaques en metal M2
puis visser les nouveaux vérins dans ces mêmes embouts

8. Répéter toutes les étapes en sens inverse jusqu’à la remise du matelas

IMPORTANT: Si vous faîtes l’acquisition du bureau APRÈS avoir eu le 
lit alors il faut d’abord remplacer les vérins déjà installés au lit par 

ceux du carton « TABLETTE » du bureau (plus puissant) avant 
l’assemblage du bureau. SINON passer directement à la page 7
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2.

5.

4.

1.

6

7.

7.

M2

M2

6.

6.

M2

M

L2

Embout

3.

7.



x2

7Tablette x1

Vd3 x24
DL3 x2

x2

1.

2.

+

3.b. 3.c.Retourner la planche pour que le 
clou en PVC se retrouve EN BAS 

DL1 x2

DL1 x2

DL1 x2

DL1 x2

Visser l’équerre plate (clou en PVC 
EN BAS et équerre plate EN HAUT)

x2

x2

TabletteDL3

Bien respecter le sens de ces équerres longues

DL1 x2

Clou en PVC

Equerre plate

3.a.
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2.
DL2 x2 DL2 x2

DL2 x2 x2

Clou en PVC

3.a. Glisser les DL2 dans les DL1 (avoir les 2 clous en PVC DU MÊME COTÉ)

DL2 DL1

3.b. Visser les axes et les S6

x4S6 x8

Clou en PVC Clou en PVC

1. Visser un S6 à l’extrémité de chacun des 4 axes +

DL1
DL2

3.b

S6

DL2

DL3

DL2

DL2

4.a Glisser les DL2 dans les DL3 (avoir les 2 clous en PVC VERS LE BAS)

Axe

4.c Retourner la tablette et la 
poser au sol

DL1

DL1

4.b. Visser les axes et les S6

NE SÉRRER QUE LÉGÈREMENT 
pour laisser la rotation se faire facilement

NE SÉRRER QUE LÉGÈREMENT 
pour laisser la rotation se faire facilement
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Vd3 x4

1. Ouvrir légèrement le lit et visser les DL1 sur L au bas du lit

LDL2

DL2

DL1

DL1

Des trous sont 
déjà prévus 

dans L

Pied 
DROIT x1

Pied 
GAUCHE x1

Tablette

Equerre 
longue

Pied gauche

Le pied se place 
à l’EXTÉRIEUR 

de l’équerre 
longue

Vd2 x4

2. Fermer le lit puis visser les Pieds sur les équerres longues

Pied gauche

Pied droit

x4

Pied droit
Equerre 
longue

Tablette



ressort
entre le pied

et l’insert

Pied 

GAUCHE

Vd1

10Ressort x2Vd1 x2

3. Visser, EN MÊME TEMPS, les 2 pieds dans les inserts

Visser Vd1 
dans l’insert

jusqu’à ce 
que le pied
soit au plus 

près du 
sommier

A2

6mm
A2

A1

1. Ouvrir le lit complètement

Insert x2

A2

Lever les pieds 
et la tablette

Pied GAUCHE

Pied GAUCHE

Pied 
GAUCHE

2. Visser un insert sur les planches A1 et A2 du 
sommier. Un trou est déjà prévu
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1. Fermer le lit et S’ARRÊTER quand 
les pieds du bureau arrivent devant 
la cabine

2. Si besoin ajuster le vissage des Vd1
pour que les pieds RENTRENT dans la

cabine sans toucher la planche H1
Cabine

H1
Tablette

Vd1

3. Fermer le lit complètement

Si le bureau grince lors de 
l’ouverture/fermeture il 
faudra DÉSSERRER 

certains S6 trop sérrés
S6 S6

H1



PRÉCAUTIONS D’UTILISATION 12
1. Ne pas laisser les enfants manipuler le lit sans la présence d’un adulte

2. S'assurer que le lit est toujours SOLIDEMENT fixé au mur

3. S’assurer que les axes des pieds du bureau ne sont pas sérrés trop fort 
(pour ne pas empêcher la rotation des pieds et la descente du bureau)

4. Se placer au centre du lit pour l’ouverture et tirer SUR LES 2 POIGNÉES en 
même temps 

5. ACCOMPAGNER le sommier jusqu’au sol

ATTENTION À NE PAS MARCHER SUR 
LE BUREAU lorsque le lit est ouvert


